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Información de salud donde quiera que vayas 
La aplicación Sydney Health facilita encontrar información sobre tus beneficios donde sea que estés. La 
aplicación cuenta con todo lo que necesitas saber sobre tu plan personalizado, todo en un mismo lugar. 
¡Descarga la aplicación hoy mismo! 

Es fácil encontrar uno en línea 
Encontrar al médico adecuado puede afectar tu salud y tu bienestar de manera positiva. Elegir uno 
de tu plan también te permite ahorrar dinero. La herramienta Find Care (Encontrar atención) te ayuda 
a encontrar médicos, dentistas, profesionales de la atención de los ojos, hospitales, laboratorios y otros 
proveedores de atención de la salud de tu plan. Si decides ver a un médico fuera de tu plan, tus 
costos serán más altos y es posible que la atención no esté cubierta. Por lo tanto, es una buena 
idea aprender a utilizar esta herramienta conveniente que te ayudará a encontrar atención. 

Visita anthem.com/ca/find-care/ 

¿Buscas un médico? 

Una vez que hayas iniciado sesión, selecciona la opción Find Care 
(Encontrar atención) en el menú de bienvenida. 

Cómo encontrar un médico en tu área: 

A continuación, elige quién deseas que te atienda. Puedes buscar un 
médico cerca de tu ubicación o escribir el nombre del médico. 

Puedes buscar un médico de cualquiera de las siguientes maneras:  

 Buscar como miembro: Inicia sesión con tu nombre de usuario y contraseña o con el número 
de miembro que aparece en tu tarjeta de identificación. 

 Buscar como invitado: Selecciona un plan o una red* o busca desde todos los planes y redes. 

Selecciona un proveedor para ver más información, como por ejemplo: 
 Especialidades 
 Sexo 
 Idiomas que habla 

 Capacitación 
 Mapa de la ubicación del consultorio 
 Número de teléfono 

http://anthem.com/ca/find-care/

